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ZDROWOSEN Z MELATONINĄ
28 TABLETEK POWLEKANYCH

Cena 21,50 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 16466

Producent Natur Produkt Zdrovit Sp. z
o.o.

Rodzaj Suplement diety

Opis produktu

ZDROWOSEN Z MELATONINĄ 28 TABLETEK POWLEKANYCH
SUPLEMENT DIETY

Dwustopniowe uwalnianie

melatonina ułatwia zasypianie
chmiel zapewnia zdrowy sen

 

Suplement diety Zdrowosen +  to wyjątkowe połączenie uspokajającej mocy ziół i ułatwiających zasypianie właściwości
melatoniny, zamknięte w nowoczesnej tabletce MRS™ z Systemem Zmodyfikowanego Uwalniania. Passiflora (męczennica)
działa rozkurczowo i łagodzi napięcie, co ułatwia zasypianie. Melatonina pomaga w skróceniu czasu potrzebnego na zaśnięcie.
Ekstrakt z szyszek chmielu działa kojąco na układ nerwowy, a magnez wspomaga jego prawidłowe funkcjonowanie,
co zapewnia spokojny i zdrowy sen. Korzystne działanie występuje w przypadku spożycia 1 mg melatoniny krótko
przed pójściem spać. 

Sposób użycia:

1 tabletka dziennie, najpóźniej na godzinę przed snem. Popić woda. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Składniki:

Ekstrakt z męczennicy (Passiflora incarnata L.), substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt z szyszek
chmielu (Humulus lupulus L.), tlenek magnezu, substancja zagęszczająca: hydroksypropylometyloceluloza, substancja
wypełniająca: sól sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana, substancje przeciwzbrylające: dwutlenek krzemu i sole
magnezowe kwasów tłuszczowych, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), melatonina, substancje wiążące: talk i glikol
polietylenowy, barwnik: E170, E172 i E32

1 tabletka zawiera:
melatonina
1 mg
ekstrakt z męczennicy
250 mg
ekstrakt z chmielu
125 mg
magnez
60 mg (16% RWS*) 
witamina B6
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3 mg (214% RWS*) 

*RWS – referencyjna wartość spożycia

 

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Dla zdrowia ważna jest
zróżnicowana dieta oraz zdrowy tryb życia.

Warunki przechowywania:
Przechowywać w zamkniętym opakowaniu w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić
przed wilgocią.

Interakcje z lekami: nie stosować melatoniny łącznie z lekami immunosupresyjnymi (cyklosporyna, Prednison), z nifedypiną
(stosowana m.in. w nadciśnieniu), z lekami uspokajającymi i nasennymi.

Prowadzenie pojazdów mechanicznych: może wpływać na opóźnienie reakcji przez 5 godzin po zastosowaniu.
Nie stosować po spożyciu alkoholu, w okresie ciąży lub laktacji, u dzieci. Szczególna ostrożność zachować: u osób
z zaburzeniami czynności wątroby, depresja, zaburzeniami funkcji układu odpornościowego, zaburzeniami hormonalnymi,
padaczka lub zaburzeniami czynności nerek.
 

Producent:

Natur Produkt Pharma Sp. z o.o., ul. Podstoczysko 30, 07-300 Ostrów Mazowiecka
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