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Kompres Sanity Flex MINI
10x10 cm ZELOWY

2 Cena 14,50 zt
i ? vy Dostepnos¢ Dostepny
= é_‘? Czas wysyiki 24 godziny
-, Numer katalogowy 15363

Producent Sanity

Opis produktu

W komplecie etui z tkaniny z gumka utatwiajace unieruchomienie kompresu w jednym miejscu np. na gtowie.

Kompresy sa przystosowane do wielokrotnego uzytku.

Zastosowanie:

Wskazania do miejscowego leczenia zimnem:

ostre i przewlekte schorzenia stawdw i kregostupa, chroniczne zapalenia wielostawowe, zapalenia kregéw powodujgce
ankyloze, syndrom Reitera, dna, liszaj rumieniowaty,

schorzenia zwyrodnieniowe stawéw, artroza deformujgca, zapalenie wtérne przy artrozie deformujacej, okotobarkowe
zapalenie stawéw,

schorzenia reumatyczne czesci miekkich, naderwania Sciegien, zapalenia okotoSciegnowe, zapalenia $ciegien,

zespot kregostupa, postrzat, postrzatowa rwa kulszowa, zespét kregostupa szyjnego,

skrecenia, zwichniecia,

krwiaki, sttuczenia, obrzeki pourazowe, postrzatowe i pooperacyjne,

bdle gtowy, migrena,

krwotok z nosa,

obnizenie temperatury i przeciwbélowo w stanach gorgczkowych,

zapalenia, poparzenia,

nocne skurcze spastyczne koAczyn,

bdle zeba, zatamowywanie krwotoku po ekstrakcji zeba,

zapalenia zyt.

Leczenie cieptem:

choréb reumatycznych (lumbago, ischias, neuralgia, myalgia),
przykurczéw,

zapaleh miesni,

choréb stawéw i kregostupa,

zwichnied, skrecen,

zaburzen miesigczkowania.

Stosowanie:

Terapia zimnem

W celu oziebienia nalezy wtozy¢ kompres do zamrazalnika lodéwki lub zamrazarki na dwie godziny. Przy ponownym uzyciu,
kiedy kompres jest jeszcze zimny, czas zamrazania moze by¢ krétszy. Po zamrozeniu nalezy osuszy¢ kompres szmatka i
przytozy¢ na chorg okolice ciata. Pierwszy zabieg nie powinien trwa¢ dtuzej niz 10 minut. Nastepnie mozna stopniowo
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wydtuzac czas kolejnych zabiegéw.

Terapia cieptem

Do terapii cieptem nalezy zagrza¢ kompres w wiekszej ilosci wody, najlepiej w temperaturze do 70 stopni Celsjusza. W zadnym
wypadku nie wolno dopusci¢ do wrzenia wody. Po wyjeciu z wody nalezy kompres osuszy¢ i potozy¢ na chore miejsce.
Wskazania do zabiegéw cieptych sa takie same, jak w parafinoterapii.

Po zabiegu kompres nie wymaga stygniecia. Mozna go natychmiast ponownie podgrzac i przytozy¢ nastepnemu pacjentowi.
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